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Tajékoztato a sziilés elott allo nok reészere

A vajudas és a sziilés soran esetlegesen szilkségessé valo beavatkozasok
az On és gyermeke(i) biztonsaga és egészsege megorzese érdekében torténnek.
Elvégzésiikhoz sziikség van az On beleegyezd nyilatkozatara.

A sziilészetre torténd felvétele utan az alabbi vizsgalatokat végezziik el:
- ellenérizziik a magzat allapotat, szivmuiikodését regisztral6 monitorral
- hiively1 vizsgalatot végziink
- megallanitjuk a vajudas allapotat, a magzat helyzetét és sziikseg eseten
amnioscopos vizsgalattal a magzatviz tisztasagat.

A hiivelyi vizsgalat sordn, megallapitjuk az el6l fekvo rész helyzetét, a mehszaj
taguldsanak mértékét és a burok allapotat. Vérnyomasmerest s
vizeletvizsgalatot 1s vegzink.

A vajudas elérehaladottsagatél fliggden az Onnel tortént egyeztetés utan
felajanliuk a szeméremszorzet leborotvalasat €s a beodntest.

A vajudas soran rendszeresen ellendrizziik a magzati szivmukodest.

A sziilés haladasat, a méhszaj tagulasat idokozonként belsd, hiivelyi
vizsgalattai kovetjik.

Sziikségessé valhat (anyai vagy magzati érdekbol) a burok megrepesztese
és a méhtevékenység renyhiilése esetén oxytocinos infuzio adasa.

Néha elérordul, hogy a magzatviz z6ldesen elszinezodik, vagy a magzat
szivmiikddése kissé eltér a normalistdl. Ilyen esetben folyamatosan ellendrizzik
a magzat allapotat, hogy kell6 idoben tudjunk beavatkozni az érdekeben.

A sziil4s alatt lehetnek kellemetlen érzései, akar fajdalmai is. Ennek
csokkentésére aydgyszeres (injekcios) keveréket ajanlunk fel. Az ezekkel
kapcsolatos tudnivaldkat sziilésze ismerteti Onnel.

A wvaiddis tetszoleges testhelyzetben, a sziilések tobbsége pedig
sziilloagyon zaj k.

A sziiésrél jelen lehet egy valasztott hozzatartozo is, aki a sziiloszoban
végig jelen leiet, de a mitdbe nem mehet be.

A magzat megs-iiletésekor — amennyiben sziikséges — gatmetszést végziink. A
gatseb és 27 esetlegesen keletkezett hiivelyfali sériilés ellatdsa helyi
érzéstelenitésben torténik. Igen ritkan sériilhet a végbél, vagy a hugyholyag is.



Ritkan eléfordul, hogy a méhlepény, vagy a magzatburok nem tavozik egeszben.
[lyenkor miszerrel, vagy kézzel betapintunk a méh iiregébe, és a bennmaradt
részeket eltavolitjuk, sziikkség esetén altatasban. A miitéti heg ellenorzese
céljabol hasonléan jarunk el akkor, ha valakinek az el6z6 sziilese
csaszarmetszeéssel vegzodott.

A sziilések t6bbsége zavartalanul lezajlik. Az esetek egy részében az anya,
vagy a magzat, vagy mindkettd veszélyhelyzete esetén mitéti beavatkozas
(csaszarmetszés, fogomiitét, vakuumextractio) valik sziikségessé. Ezeket a
miitéteket biztonsagosan el tudjuk végezni a nap barmelyik szakaban. Igy
szovodmeény (utdvérzés, a nemi szervek, a kérnyezO szervek, vagy a magzat
sériilése, gyulladas, bélmiikddési vagy sebgyogyulasi zavar) csak nagyon ritkan
fordul elo.

A csaszarmetszést gerinc kozeli érzéstelenitésben, vagy altatasban
végezzilk. Eirol az érzéstelenitést végzd aneszteziolégus orvos ad reszletes
felvilagositast.

Ha siire6s beavatkozasra a sziilés kitolasi szakaban van sziikseég, akkor a
magzat gvors megszilletését a magzat fejére helyezett gumiharanggal vagy
tompa fogoval segitjilk. A magzat érdekében végrehajtott vakuumos sziilés vagy
a fogomitét a magzat szamara veszélytelen, a mitétek elvégzése kapesan ritkan
eléfordul a hitvelyfal sériilése, melyet biztonsagosan el tudunk latnu.

Sziikséu esetén a sziilés folyaman segitségiil hivunk maés szakorvost is.
Barmilven fe:raeriild kérdésére a sziil@szoba személyzete készséggel ad tovabbi
felvilagositast. Intézetiinkben 24 oras gyermekgydgyasz (neonatologus)
szolgalat ratux “ank.

A fenti tajékoztatast elolvastam, azt megértettem, tudomasul vettem.
Tajékoztartak arrol, hogy a fentiekben csak a fontosabb kezelési modokat
emliteftek meg,

Moédaer:ban allt a szovodményekkel és a felmeriilo kezelési eljarasokkal
kapcsolatban tovabbi kérdéseket feltenni. Ezzel a lehetoségemmel ¢ltem,
kérdéseimre réorietes, kielégité valaszt kaptam, azt megértettem, tudomasul
vettem. Toviobt kérdésem nincs. Ennél részletesebb tajékoztatast nem igenylek.

A syixsdozssé valo  vizsgalatok, beavatkozasok  elvégzéséhez
hozzajaruiox
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